I1.1.4 Relieve

México tiene una diversidad de formas de relieve que lo
convierte en uno de los paises del mundo con mayores
caracterfsticas y variedades topogréficas. Estas influyen
en las condiciones climaticas, tipos de suelos y vegeta-
cién, e incluso en las actividades econémicas.

Con base en sus caracteristicas geomorfoldgicas, el
territorio mexicano se divide en 15 provincias fisiograficas;
cadauna esta definida como una regién de paisajes y rocas
semejantes en toda su extensién. En cadauna de ellas hay
variaciones que a veces determinan la existencia de dos
o mas subprovincias, asi como de topoformas o
discontinuidades que contrastan con la homogeneidad
litologica y paisajistica de la provincia; por ejemplo, la
sierra volcanica del Pinacate, que interrumpe el paisaje
propio de la Llanura Sonorense (Mapa 11.1.4.1).

Algunas de estas provincias se comparten con los
paises vecinos; es el caso de la Gran Llanura de
Norteamérica, en el norte del pafs, que es una pequefia
penetraciéon en México de un area que se extiende hasta
Canada, y dela provinciallamada Cordillera Centroame-
ricana, la cual ocupa una mayor superficie en los paises
ubicados al sur de la frontera mexicana.

A continuacion se presentan las caracteristicas mas
sobresalientes de las provincias reconocidas en el pafs.

Peninsula de Baja California

La parte central de la provincia estd integrada por la
Cotdillera Peninsular que recorre a los estados de Baja
Californiay Baja California Sur; también forman parte de
esta provincialas sierras de Juarez, San Pedro Martiry La
Giganta. Se presentan tres discontinuidades: la primera es
el desierto de San Sebastian Vizcaino, la segunda esta
formada por los Llanos de Magdalena y la tercera es la
region del Cabo, con sierras formadas por rocas de
diferentes tipos, y donde la orientacién de las crestas es
norte-sur en lugar de noroeste a sureste como en la
Cotdillera Peninsular.

Llanura Sonorense

Esta provincia esta formada por llanuras extensas, que
son cada vez mas amplias hacia la costa y que separan a
sierras paralelas, con orientaciébn nor noroeste-sur sures-
te. Al oriente del tio Colorado se tiene una extensa area
de dunas arenosas que llegan hasta la discontinuidad
fisiografica de la sierra del Pinacate, formada por rocas
lavicas; el volcan central que alli se encuentra, tiene una
altura de mil 600 metros sobre el nivel del mar (msnm).

Sterva Madre Occidental

Es un gran sistema montafioso, formado por la acumu-
lacién de material volcanico con espesores que oscilan
de mil 500 m a mil 800 m. Se extiende con direccién
noroeste-sureste, con prominencias de hasta 3 milmsnm;
presenta una importante escarpa hacia el occidente, en
tanto que baja gradualmente enla regién central del pais.
Sus particulares condiciones geoldgicas y climatolégicas
han formado profundos cafiones con paisajes espectacu-
lares como el Cafién del Cobre.

Sierras y Lianuras de/ Norte

Las sierras en esta provincia son bajas y abruptas con
cierta orientacién nor noroeste-sur sureste, separadas
por grandes bajadas y llanuras con relleno aluvial; su
drenaje es interno y se les conoce localmente como
“bolsones” (Bolsén de Mapimi en Durango y la Laguna
de Mayran o Bolsén de Coahuila).

Sterra Madre Oriental

Conjunto montafioso con orientacién noroeste-sureste,
constituida principalmente por rocas sedimentarias de
origen marino. Las secuencias sedimentarias se encuen-
tran plegadas, dando cierta semejanza a una alfombra
arrugada; las partes mas altas se localizan entre Saltillo,
Coahuila y Ciudad Victoria, Tamaulipas con altitudes
superiores a tres mil metros.

Gran Llanura de Norteameérica

Los rasgos de esta provincia se inician desde Canada y
llegan en su extremo sur a territorio mexicano. Se
encuentra representada por una alternancia de llanuras y
lomerios.

Llanura Costera del Pacifico

Constituida por una llanura angosta y alargada, esta
cubierta en sumayor parte por aluviones depositados por
los rios que bajan desde la porcién oeste de la Sierra
Madre Occidental. Todos los rios han formado deltas en
los litorales, siendo los mayores, los de los rios Yaquiy
Fuerte.

L lanura Costera del Golfo Norte

Esta llanura es compartida por México y los Estados
Unidos de América; en territorio mexicano se adelgaza
hacia el sur. Presenta caracteristicas de una costa emergida
originada en el Cenozoico. En el noreste de la provincia
predominan lomerios alternados con llanuras, en tanto
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Regiones fisiograficas
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que en el sur, se tienen valles y llanuras de inundacién
formadas por el rio Panuco. Dos discontinuidades inte-
rrumpen el paisaje, las sierras de San Carlos y de
Tamaulipas.

Mesa del Centro

Se encuentra delimitada por las sierras Madre Oriental y
Madre Occidental, y en su parte sur, por el Eje
Neovolcanico. La provincia se caracteriza por amplias
llanuras interrumpidas por sierras dispersas, la mayoria
de origen volcanico. En las llanuras de mayor extension,
predominan los depdsitos aluviales, como la que se
encuentra en la zona de los Llanos de Ojuelos. Se tienen
dos discontinuidades fisiograficas, representadas por las
sierras de Guanajuato y Cuatralba; en ambas, las rocas que
las forman no son tipicas de la provincia.

Eje Neovoleanico

Hsta provincia, formada principalmente por rocas volca-
nicas, se extiende de oeste a este, desde la costa del
Océano Pacifico hasta el Golfo de México y atraviesa el
pais en su parte central. Forman parte de la provincia
grandes estructuras volcanicas como el Pico de Orizaba
(5 mil 610 msnm), Popocatépetl (5 mil 500 msnm),

46

Iztaccihuatl (5 mil 220 msnm), entre otros; también hay
amplias cuencas cerradas que forman lagos como el de
Patzcuaro o que fueron desecados como en el Valle de
México; otro rasgo relevante de la provincia esta cons-
tituido por las fosas anegadas que presenta como la de
Chapala.

Peninsula de Yucatin

Esta formada por una plataforma calcarea de origen
marino, que empez6 a emerger aproximadamente
desde hace 26 millones de afios, siendo la parte norte
la maés reciente; es de terreno plano con una delgada
cadena de lomas bajas que al norte de la peninsula se
le conoce como Sierrita de Ticul. Subterraneamente,
se integra una red cavernosa por donde fluyen
corrientes de agua; es comun la presencia de estruc-
turas de hundimiento a las que se les conoce como
“cenotes”.

Sierva Madre del Sur

Formada por rocas de diversa naturaleza geolégica, se
extiende desde Bahia de Banderas (Jalisco), hasta el Golfo
de Tehuantepec. Una delas discontinuidades destacadas,
es la depresion del Balsas.



Llanura Costera del Golfo Sur

Comprendelas zonas costeras delos estados de Veracruz
y Tabasco. En el primero, el terreno se escalona hacia la
costa en forma de cuesta, pero hacia el sur y en Tabasco,
lasuperficie es cada vez mas plana, hasta formaruna gran
zonainundable, con abundancia de pantanos permanen-
tes. Importantes discontinuidades fisiograficas son la
sierra volcanica de los Tuxtlas y el lago de Catemaco, que
tiene entre nueve y diez km de didmetro y es el vestigio
de una caldera volcanica.

Stierras de Chiapas y Guatemala
Las prominencias estan formadas en general por rocas

calcareas; en su porcidon noroeste se encuentra el cafién
del Sumidero, por donde fluye el rio Grijalva. Una

discontinuidad de la provincia es la depresion central de
Chiapas en donde se encuentran grandes llanuras.

Cordillera Centroamericana

Esta formada primordialmente por rocas intrusivas en
territorio mexicano y por rocas volcanicas en los
paises centroamericanos. Posee una estructura volca-
nica que se comparte con Guatemala, el volcan Tacana
(de 4 mil 80 metros de altitud). La llanura del Istmo,
con sus grandes lagunas litorales y la estrecha Llanura
Costera de Chiapas en el Océano Pacifico, son
discontinuidades de la provincia.

Es importante seflalar que estas provincias

fisiograficas, se subdividen en 73 subprovincias y 13
discontinuidades.
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